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Czarnuszka 100g

Cena 5,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Opis produktu
Czarnuszka 100g

Czarnuszką bardzo często stosuje się jako dodatek do pieczywa pszennego i żytniego, nadając mu wyraźnego, charakterystycznego smaku i
aromatu.
Czarnuszka stosowana jest zarówno jako przyprawa nadająca unikalny aromat potrawom, a także jako roślina lecznicza. Za jej właściwości
prozdrowotne odpowiadają m.in. tymochinon i nigellon, a także pochodne kwercetyny i kemferolu. Nasiona czarnuszki odznaczają się
korzennym, lekko gorzko-pikantnym smakiem, pośrednim między smakiem maku a pieprzu, stąd dawniej stosowano ją jako zamiennik pieprzu.
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