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Erytrytol E968 - 500g

Cena 15,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Opis produktu
Erytrytol E968 - 500g

Erytrytol (E 968) jest słodzikiem z powodzeniem zastępującym cukier, którego wciąż zbyt wiele spożywamy. Pozyskiwany jest w procesie
fermentacji, w trakcie której pod wpływem drożdży glukoza zostaje zamieniona w erytrytol. Występuje naturalnie w wielu owocach, porostach
czy też czerwonym winie. Może być używany do gotowania, pieczenia oraz słodzenia napojów takich jak kawa i herbata.

Erytrytol nie zawiera kalorii i nie wpływa na poziom glukozy i insuliny we krwi. Polecany dla diabetyków. W 100% wydalany z organizmu. Nie
powoduje wzdęć i efektu przeczyszczającego.

Zastosowanie:
Erytrytol stosuje się jako zamiennik cukru. Doskonale nadaje się do gotowania, pieczenia oraz słodzenia zimnych i gorących napojów a dzięki
temu, że zaliczany jest jako produkt „low-FODMAP”, czyli z niską tendencją do fermentacji, jest idealny do dosładzania domowego piwa, cydru
czy wina.

Erytrytol nie jest tak słodki jak tradycyjny cukier i osiąga około 75% jego słodyczy.
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