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Sél czarna Kala Namak drobno-
srednioziarnista 2509

Cena 3,50 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny
Producent AP

Opis produktu
S6l czarna Kala Namak drobno-srednioziarnista 250g

Czarna sél himalajska znana réwniez jako Kala Namak, to tradycyjna przyprawa o bardzo charakterystycznym zapachu szeroko stosowana w
kuchni krajéw potudniowej Azji (tj. Bangladesz, Indie, Nepal, Pakistan). Dzieki wysokiej zawartosci siarki charakteryzuje sie intensywnym
jajecznym aromatem. W kuchni indyjskiej czesto wykorzystywana jest jako dodatek do mieszanek przypraw (np. Chaat Masala), dipéw (Raitas) i
ostrych soséw, pikantnych przekasek a nawet owocéw.

Jak powstaje sé6l Kala Namak ?

Czarna sél indyjska (Kala Namak) powstaje z r6zowej soli himalajskiej. S61 himalajska poddawana jest obrébce termicznej przekraczajgcej 800st
C, podczas prazenia dodawany jest wegiel drzewny, kora drzewa amla wraz z owocami, a takze popiét z khar. W skutek wysokiej temperatury
zachodzi reakcja chemiczna, powstaje siarczek sodu, ktéry odpowiada za charakterystyczny jajeczny intensywny zapach. Uzyskany w ten
sposéb produkt, jest mielony lub rozbijany na drobne krysztatki.

zny aromat nion rzez WEGAN

Kala Namak (sél himalajska czarna) zostata doceniona przez wegan z uwagi na swéj charakterystyczny aromat. Po dodaniu jej do positkéw,
imituje smak gotowanego jajka. Osoby ktére catkowicie wyeliminowaty ze swojej diety produkty pochodzenia zwierzecego czesto uzywaja soli do
przyprawienia tofu, co daje w efekcie danie przypominajace satatke jajeczna. Jest wiele réznych przepiséw z wykorzystaniem soli Kala Namak
miedzy innymi z ciecierzyca. Krétko obgotowana w wodzie z dodatkiem soli kala namak, nastepnie zblendowana zmienia sie w pyszng paste
bezjajeczna. Sél jest bardzo wydajna. Wystarczy zaledwie odrobina soli, zeby potrawa zyskata jajeczny smak.

S6l bez domieszek innych rodzajéw soli

Produkt naturalny (bez antyzbrylaczy, niejodowana
zalezne od poktadéw soli i gtebokosci jej wydobywania

Sktad chemiczny:
NaCl - 98 %

inne substancje rozpuszczalne w wodzie - 0,6 %
inne substancje nierozpuszczalne w wodzie - 1,4 %
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